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Μικροσκοπική παρατήρηση μόνιμων παρασκευασμάτων: 

2. Τομή συμπαγούς οστίτη ιστού 

 

 

Θεωρητικό Υπόβαθρο:  

Τα μζηά απμηειμύκηαη θονίςξ από μζηίηε ηζηό, ζοκδεηηθό ηζηό θαη πμκδνηθό ηζηό.  Σημ 

εζςηενηθό ημοξ πενηθιείμοκ ημ μοειό ηςκ μζηώκ, μ μπμίμξ  απμηειείηαη από αημμπμηεηηθά 

θύηηανα θαη ιίπμξ. Τα μζηά επηπιέμκ δηαζέημοκ  αημμθόνα  αγγεία  θαη  κεύνα. Ο μζηίηεξ 

ηζηόξ είκαη μία εηδηθή οπμθαηεγμνία ημο ενεηζηηθμύ ηζημύ πμο απμηειείηαη από 3 

δηαθμνεηηθά είδε θοηηάνςκ:                         

i. Οστοβλάστες: θύηηανα οπεύζοκα γηα ηεκ ακάπιαζε θαη ηεκ παναγςγή κέμο 

μζημύ.  

ii. Οστεοκλάστες: θύηηανα οπεύζοκα γηα ηεκ απμδόμεζε ηςκ μζηώκ. 

iii. Οστεοκύτταρα: πανάγμκηαη από ημοξ 

μζηεμβιάζηεξ θαη πενηθιείμκηαη μέζα 

ζηεκ μεζμθοηηάνηα μζηέηκε μοζία. 

 

Η μεζμθοηηάνηα μοζία ημο μζηίηε ηζημύ ζηεκ 

μπμία μθείιεηε μ μεγάιμξ βαζμόξ ζθιενόηεηαξ 

θαη ακημπήξ ημο, απμηειείηαη από ίκεξ 

θμιιαγόκμο θαη πμιιά ακόνγακα άιαηα θονίςξ 

αζβεζηίμο.  

 

Υπάνπμοκ δύμ ηύπμη ώνημςκ μζηηθώκ ηζηώκ: μ 

ζομπαγήξ θαη μ ζπμγγώδεξ. Ο ζομπαγήξ μζηίηεξ 

ηζηόξ απμηειεί ημ 80% ημο ζθειεημύ θαη 

απανηίδεηαη από πανάιιεια δηαηεηαγμέκμοξ 

θοιηκδνηθμύξ   ζπεμαηηζμμύξ,  γκςζημύξ  ςξ   

μζηεώκεξ  (Αβενζηακό ζύζηεμα) 
                                       Εικόνα  1:  Δομή ενός μακρού οστού 

 



Παπματθαιάκη Ιφιγένεια 2ο ΕΚΦΕ Ηρακλείου 

 

Μικροσκοπική παρατήρηση μόνιμων παρασκεσασμάτων: 
2. Τομή σσμπαγούς οστίτη ιστού 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Εικόνα  2: Οστεώνες  σσμπαγούς οστίτη ιστού στο μικροσκόπιο 

 

Τμ Αβένζεημ ζύζηεμα πήνε ημ όκμμά ημο από ημκ Άγγιμ ηαηνό Havers πμο 

παναηήνεζε θαη πενηέγναρε ημοξ μζηεώκεξ ημ 1691. Κάζε θύιηκδνμξ απμηειείηαη από 

ζογθεκηνηθέξ ζηηβάδεξ μζηίηε ηζημύ με ηα παναθηενηζηηθά μζηηθά ημο θύηηανα κα 

πενηθιείμοκ ημκ θεκηνηθό πόνμ (ζςιήκα ημο Havers). Τα μζηηθά θύηηανα έπμοκ 

παναθηενηζηηθά μμνθή με πμιιέξ απμθοάδεξ. Ο ζςιήκα ημο Άβενξ πενηέπεη αημμθόνα 

αγγεία, ιεμθαγγεία θαη κεύνα θαζώξ θαη μζηεμπνμγμκηθά θύηηανα. Σε πενίπηςζε 

θαηάγμαημξ ηα θύηηανα αοηά πιεζαίκμοκ θαη μεηαηνέπμκηαη ζε μζηεμβιάζηεξ πμο 

πανάγμοκ κέμ μζηίηε ηζηό, μέζα ζημκ μπμίμ ζα εγθιςβηζζμύκ θαη ζα παναμείκμοκ ςξ 

μζηεμθύηηανα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Εικόνα 3: Μορυολογικά ταρακτηριστικά ενός οστεώνα. 
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Χπξμική διάπκεια: 

 Τμ πείναμα αοηό δηανθεί μία πενίπμο 45 ιεπηά.  

 

Υλικά και όπγαμα:  

 έημημμ παναζθεύαζμα ημμήξ ζομπαγμύξ μζηίηε 

μζημύ όπμο δηαθνίκεηαη ε δμμή ημο ζοζηήμαημξ 

Άβενξ.                  Εικόνα 4: Μόνιμο παρασκεύασμα   

 μηθνμζθόπημ               

 

Tπόοoρ διεναγωγήρ:  

 Τμπμζεηήζηε ημ έημημμ παναζθεύαζμα από θύηηανα ημο αίμαημξ πάκς ζηεκ 

ηνάπεδα ημο μηθνμζθμπίμο.  

 Σηαζενμπμηήζηε ημ παναζθεύαζμα με ημ άγθηζηνμ.  

 Εζηηάζηε πνεζημμπμηώκηαξ ανπηθά ηε μηθνόηενε μεγέζοκζε ακηηθεημεκηθμύ θαθμύ 

(4x), ζηε ζοκέπεηα, εζηηάζηε ζηεκ μεζαία μεγέκζοκζε (10x) θαη ηέιμξ ζηεκ αμέζςξ 

επόμεκε (40x). 

 

Επωσήςειρ/Στμοεπάςμασα: 

 Σημκ δηπιακό θύθιμ, κα 

ζπεδηάζεηε έκα ακηηπνμζςπεοηηθό ημήμα 

ημο παναζθεοάζμαημξ ζημ μπμίμ κα 

θαίκμκηαη μη  μζηεώκεξ θαη μ Σςιήκαξ 

ημο Άβενξ. 

  

 Να ζομπιενώζεηε ηεκ ζοκμιηθή 

μεγέζοκζε ημο μπηηθμύ ζαξ πεδίμο: 
 

Μεγέθσνση προσουθάλμιοσ υακού : ...................... 

Μεγέθσνση αντικειμενικού υακού:........................... 

Σσνολική μεγέθσνση...................... 



Παπματθαιάκη Ιφιγένεια 2ο ΕΚΦΕ Ηρακλείου 

 

Μικροσκοπική παρατήρηση μόνιμων παρασκεσασμάτων: 
2. Τομή σσμπαγούς οστίτη ιστού 

4 

 

Για τον καθηγητή: 

 Η ζεηνά έημημςκ παναθεοαζμάηςκ πμο έπεη ζηαιζεί ζηα ζπμιεία ρεθημπμηήζεθε ζε 

δηάθμνεξ μεγεζύκζεηξ από ημ ζοκενγάηε ημο ΕΚΦΕ Αγνηκίμο Κ. Μπαθμιίηζα θαη 

μπμνείηε κα ηεκ θαηεβάζεηε από ημκ παναθάης ζύκδεζμμ: 

 http://ekfe-agrin.ait.sch.gr/index.php/bio/9-i-seira-etoima-paraskevasmat 

 Ιζηόημπμξ με επελεγήζεηξ ημο πενηεπμμέκμο ηεξ ζεηνάξ μηθνμζθμπηθώκ μόκημςκ 

παναζθεοαζμάηςκ πμο έπμοκ ζηαιεί ζηα ζπμιεία από ηε Altay Scientific SPA 

 http://ekfe.ser.sch.gr/documents/lab_equipment/seira_monimon_mikr_parask.p

df 

 Πιμύζηα ζοιιμγή θςημγναθίεξ από έημημα μηθνμζθμπηθά παναζθεοάζμαηα με 

δοκαηόηεηα μεγέζοκζεξ 

 https://histologylab.ctl.columbia.edu/lab_index/ 

 Μελέτη Ιστολογικώμ Παρασκεσασμάτωμ στο μάθημα της Βιολογίας Εμιαίοσ Λσκείοσ 

- Μανγανίηεξ Γηάκκεξ (Φοζηθόξ, Υπεύζοκμξ Ε.Κ.Φ.Ε. Νάλμο) Κίδε Θέθια 

(Κοηηανμιόγμξ PhD, Δηεοζύκηνηα ημο Κοηηανμιμγηθμύ Ενγαζηενίμο ημο Γ.Ν. - Κ.Υ. 

Νάλμο)  

 https://slideplayer.gr/slide/3095947/ 
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